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Erfolgreich sein 
 

 Sei dir bewusst: Du bist einzigartig 

 Sei respektvoll – mit dir selbst und mit den anderen 

 Achte auf deine Gedanken 

 Übernimm die volle Verantwortung für dein Leben  

 Lebe freudvoll und sag JA zum Leben   

 Sei du selbst 

 Stärke deine Stärken 

 Liebe, was du tust 

 Lebe bewusst, sei aufmerksam, sei achtsam 

 Setzt dir wirkungsvolle Ziele 

 Visualisiere deine Ziele und fertige einen klaren Plan an 

 Komm ins Tun – 3 – 2- 1- JETZT 

 Sei diszipliniert 

 Lerne aus deinen Fehlern  

 Umgib dich mit Menschen, die dich weiterbringen, die dir 

guttun 

 Frage und höre aktiv zu  

 Lerne ständig dazu 

 Sei dankbar 


